JASTRZEBIA GORA

LISTA RZECZY NA TURNUS

Ubrania:
. bluzki T-shirt / koszulki na ramigczkach
. krotkie spodenki; spodnice, sukienki (dziewczeta)
. skarpetki
. majtki
. spodnie dtugie (dzinsy lub bawelniane)
. cienka kurtka od deszczu (peleryna)
. polar lub bluza
. klapki / sandaty
. obuwie sportowe
. pidzama
. czapka lub kapelusz od stonca
stréj kapielowy
. recznik kapielowy duzy
. recznik maty (2szt.)

( w przypadku 0s6b majacych problem z rozpoznaniem swoich rzeczy prosimy o ich podpisanie)
Srodki higieniczne:

. pasta i szczoteczka do zgbow
. zel pod prysznic

. szampon

. grzebien lub szczotka

. chusteczki higieniczne

. balsam ochronny z filtrem

balsam po opalaniu
niewielka ilo$¢ proszku do prania
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legitymacja szkolna

lekarstwa na caly okres pobytu z opisem ich dawkowania w opisanym woreczku
kieszonkowe (mozna odda¢ wychowawcy w podpisanej kopercie mate nominaty np.;10 zt)
Przytulanka

Nie zabierajcie :Laptopow . konsoli , drogich aparatéw fotograficznych, drogich
telefonow

Jastrzebia Gora 16 lipiec — 25 lipiec 2026 roku

WYJAZD: 16 lipca, godzina: 8.26 , przyjazd do Gdyni 14.41 do Osrodka w Jastrzgbiej Gorze ok. 16.00
ZBIORKA : Dworzec Gtowny PKP w Lublinie I peron 16 lipca godzina : 8.00

POWROT: wyjazd z Gdyni godzina: 13.19 25 lipca, przyjazd do Lublina godzina : 19.35 Dworzec
Gtowny PKP

KIEROWNIK TURNUSU : Pani Beata Kosidto 695 580 487

Organizator :

Towarzystwo Przyjaciol Dzieci Lubelski Oddzial Regionalny

20-016 Lublin ul. Narutowicza 54

Tel: 81 5323516 , 500068151 , tpdlublin@interia.pl , www.tpd.lublin.pl
Nr konta 46 1240 5497 1111 0000 5002 1521

Osrodek Wypoczynkowo-Rehabilitacyjny Towarzystwa Przyjaciét Dzieci
ul. Towarzystwa Przyjaciot Dzieci 19 ; 84-104 Jastrzebia Géra
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